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Cele:

słowna 
piosenka, objaśnienia
pokazowa- czynna 
zadań stawianych do wykonania

elementy „Edukacji przez ruch” D. Dziamskiej
rysowanie- naklejanie

Metody:

 
Techniki:

 
Pomoce:
- piosenka „Bal baloników” 
- balony z podpisem (045019)
- białe kartony w kształcie owalu
- masa do przyklejania prac (602017)
- kredki w kształcie trójkąta 115421
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1. Zabawa z balonami przy piosence „Bal baloników”     

Prowadząca rozdaje dzieciom balony w czterech kolorach: czerwonym, żółtym, zielonym, niebieskim – po
jednym balonie na osobę, podpisanym imieniem dziecka. Dzieci podrzucają, odbijają balony, obracają się,
podskakują. Kiedy muzyka milknie wymieniają nazwę koloru swojego balonika. Ponownie gra muzyka i
dzieci bawią się balonami. Muzyka milknie, prowadząca poleca dzieciom tworzyć grupy według koloru
balonika (żółte, czerwone, niebieskie, zielone).

2. Zabawy z balonem
(kształtowanie umiejętności umiejscawiania przedmiotów w przestrzeni)
Dzieci na polecenie prowadzącej manipulują balonami:
- kładą przed sobą, za sobą, z boku
- podnoszą do góry
- opuszczają w dół
- podrzucają, chwytają

3. Moja chustka jest

Dzieci trzymają oburącz taśmę elastyczną. Prowadząca trzyma oba końce taśmy. 
Recytując razem z prowadzącą wierszyk:

"Baloniku nasz malutki - powoli idą do tyłu
rośnij duży, okrąglutki. - pokazują, jak rośnie balonik
Balon rośnie, że aż strach, - robią coraz większe koło
przebrał miarę no i trach. – kucają, balon pękł

Zabawę powtarzamy 3-4 razy. W przerwie między kolejnym powtórzeniem zabawy dzieci stoją i
wypowiadając słowa „rośnie balon nasz malutki” kreślą oburącz w powietrzu, na podłodze, na plecach
kolegi, mniejsze i większe owale. Podobnie kreślą owale, raz jedną, raz drugą ręką. 

4.„Kolorowe baloniki” – propozycje prac plastycznych

I propozycja 
Białe kartony w kształcie owalnym mocujemy do stołu za pomocą masy mocującej. 
Dzieci mają do dyspozycji różne kolory kredek i kreślą nimi mniejsze i większe owale. Zwracamy uwagę, by
dzieci zmieniały podczas kreślenia kolory kredek. Gdy jest już dużo narysowanych owali, dzieci zmieniają
kredki na kleje i mażą owale klejem. Następnie rozsypują konfetti na powstały obrazek i dociskają, by się
przykleiło.

II propozycja 
Na kartonach w kształcie owalnym, dzieci, według własnej inwencji twórczej kolorują balony za pomocą
trójkątnych kredek.


